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首すわりが確認できた様子。医学的には


１:腹ばい状態で頭を持ち上げる。２:あおむけから両手を持って引き起こすと首がついてくる。３:たて抱きで体を傾けたときに首をまっすぐに保てる。


の３点が確認できたときが首座りです。
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